
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Social Circus in 
azione 

Volontari attivi con il 
circo sociale 

 
 
 

 

La partecipazione è prevista sino ad un 
massimo di 25 iscritti/e. In base alle esigenze 
formative ed organizzative del corso, i 
responsabili selezioneranno le domande. Coloro 
che sono interessati a partecipare al corso 
devono inviare la scheda di iscrizione alla 
Segreteria organizzativa entro il 23/02/2017. 
Ad ogni partecipante che sarà stato presente 
ad almeno 2/3 delle lezioni verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

per informazioni rivolgersi alla Segreteria 
organizzativa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
  Sez. di Siena e Val D’Elsa 

 

 
 

Ass. Arcisolidarietà Siena 
Associazione Altro Circo 

Ass. Sportiva Dilettantistica BADABAM 
Auser comunale Siena 

 
 

Social Circus in 
azione 

Volontari attivi con il 
circo sociale 

 

dal 3 marzo al 31 marzo 2017 
 

 
c/o CIRCOLO ARCI CENTRO  

Via di Città, 101 Siena 
 

Corso di formazione per volontari 
 

 

 
Carretera Central 
Via di Città 101 

53100 Siena (SI) 
tel. 0577 044327 fax 0577 044327 

e-mail carreteracentral@gmail.com 
sito web http://www.carreteracentral.net/ 

orario di apertura:  
dal lunedì al venerdì 
dalle 16.00 alle 18.00 

 



 
 
Breve descrizione del corso  
Il progetto propone un percorso formativo, 
destinato a volontari attivi e nuovi volontari, 
nel campo della prevenzione e del disagio 
sociale verso adolescenti e giovani e 
adolescenti e giovani diversamente abili. I 
partecipanti acquisiranno competenze per: 
costruire un intervento originale per favorire 
l'inclusione sociale di bambine/i, adolescenti e 
giovani; operare sul campo nell'ambito degli 
interventi socio-pedagogici. Il corso è 
strutturato in lezioni teoriche, esercitazioni 
individuali e di gruppo. Avrà durata di 36 ore 

 
Finalità e obiettivi 
Acquisire competenze di base nella 
metodologia circense come intervento 
pedagogico. Acquisire competenze per operare 
nell’ambito di interventi socio- pedagogici per 
l’infanzia e l’adolescenza in difficoltà. 
Valorizzare il ruolo del volontariato, favorendo 
la formazione di volontari attivi. Contribuire in 
modo attivo ad interventi di prevenzione al 
disagio degli adolescenti e dei giovani anche 
con caratteristica di disabili. 

 
Metodologie adottate 
La metodologia pedagogica adottata si baserà 
su un processo di apprendimento esperienziale. 
Verranno presentate le principali discipline 
circensi attraverso un approccio ludico e 
pedagogico e verranno proposte differenti 
tecniche e modalità d’insegnamento. 
 
Tipologia dei destinatari  
Volontari attivi; Responsabili di associazioni di 
volontariato; Formatori volontari di OO.VV. e 
Aspiranti volontari 

 
Tutor: Gabriela Blanco - Damiano Senesi 

 

 
PROGRAMMA  
 

Venerdì 3 marzo ore 15:00 - 19:00 
Introduzione e presentazione  
Adriano Scarpelli, Presidente Carretera Central 
Tommaso Negri, Formatore di Circo e Circo sociale 
Sergio Speranza, Presidente Lega Navale Italiana 
Perinti Laura, Istruttrice e esperta gestione gruppi 
 

Sabato 4 marzo ore 15:00 - 19:00 
Equilibrismo 
Tommaso Negri, Formatore di Circo e Circo sociale 

c/o Mensa Sana Siena 1871 – Viale Sclavo 12, Siena 
 

Venerdì 10 marzo ore 15:00 - 19:00 
Gestione del gruppo 
Sergio Speranza, Presidente Lega Navale Italiana 
Perinti Laura, Istruttrice e esperta gestione gruppi 

Eva Venturini, Psicologa 
Margherita Gamberini, Formatore Esperto Arti Circensi 
  

Sabato 11 marzo ore 15:00 - 19:00 
Acrobatica, Corpo e Movimento 
Beatrice Vannoni, Istruttrice Acrobazie aeree 
c/o Mensa Sana Siena 1871 – Viale Sclavo 12, Siena 

 

Venerdì 17 marzo ore 15:00 - 19:00 
Gestione del gruppo  
Tommaso Negri, Formatore di Circo e Circo sociale  
 

Sabato 18 marzo ore 15:00 - 19:00 
Aeree, Sicurezza e Prime basi tecniche 
Margherita Gamberini, Formatore Esperto Arti Circensi 

c/o Genia Ballet Via Montarioso, 9 – Monteriggioni 
 

Venerdì 24 marzo ore 15:00 - 19:00 
Management 
Adriano Scarpelli, Presidente Carretera Central 
Eva Venturini, Psicologa 
 

Sabato 25 marzo ore 15:00 -  19:00 
Giocoleria 
Margherita Gamberini, Formatore Esperto Arti Circensi 
c/o Mensa Sana Siena 1871 – Viale Sclavo 12, Siena 
 

Venerdì 31 marzo ore 15:00 - 19:00 
Espressione e Creatività – Laboratorio 
conclusivo 
Tommaso Negri, Formatore di Circo e Circo sociale 
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